
Sensibilisation des publics
en situation de handicap

mental

Qu’est-ce qu’un CIDFF ?

Les ateliers du CIDFF58 sont payants. Ils sont réalisés par des
professionnelles diplômées, formées et expérimentées.

Pour tous renseignements et devis, contactez le CIDFF de la Nièvre.

24 rue Bernard Palissy
58000 Nevers 

03 45 52 31 14 ou 07 49 48 29 63 
cidff58@gmail.com

nievre.cidff.info

Contact : Eve BRUNO, Directrice

N’hésitez pas à nous contacter pour personnaliser votre projet.

Vie familiale, affective et sexuelle 
et prévention des violences

Bonnes pratiques et dangers 
des réseaux sociaux

Le CIDFF est une association loi 1901 qui promeut l’égalité et le respect entre
les femmes et les hommes et lutte contre toutes les formes de violences
faites aux femmes et aux filles.

Il est agréé par l’Etat tous les 5 ans et appartient à la Fédération Nationale
des CIDFF regroupant une centaine de centres depuis 1972.

Il est rattaché au Secrétariat d’État chargé de l’égalité entre les femmes et les
hommes.

Le CIDFF58 bénéficie de l’agrément national accordé au titre des associations
éducatives complémentaires de l’enseignement public (Bulletin Officiel du 23
janvier 2024).

Le CIDFF58 est déclaré depuis 2011 en tant qu’organisme de formation
professionnelle auprès de la DIRECCTE de Bourgogne-Franche-Comté sous le
numéro 26 58 00608 58 et est certifié QUALIOPI depuis 2021 au titre des
actions de formation.

Le CIDFF58 se déplace au sein de vos structures pour une présentation de ses
missions et la détermination de vos besoins dans tout le département.



Bonnes pratiques et dangers des
réseaux sociaux

Groupe de 10 personnes maximum

Le CREAI de Bourgogne-Franche-Comté
Animation d’ateliers de prévention 

dans le cadre du forum régional 2024 
“Amour, sexualité, parentalité, handicap”

Vie familiale, affective, sexuelle
et prévention des violences

Groupe de 10 personnes maximum

Objectifs :

Connaître le rôle de la loi ses droits en matière de couple et de parentalité
Savoir reconnaître les sexualités autorisées ou interdites
Connaître les différentes formes de violences sur les personnes

Architecture de la séance :

2 sessions d’1 heure espacées sur environ 15 jours, avec dépose d’une boîte à
questions 

Discussion avec appui images autour de 4 thèmes principaux : 
Le respect du corps, le consentement,
Les sexualités autorisées et interdites, les agressions sexuelles et le viol
Les violences conjugales, 
Le mariage, la parentalité (grossesse, IVG...).

Objectifs :

Sensibiliser aux risques des réseaux sociaux 
Identifier les bonnes pratiques d’utilisation de son téléphone et des réseaux sociaux
Savoir trouver de l’aide en cas de violences sur les réseaux sociaux

Architecture de la séance :

2 sessions d’1 heure espacées sur environ 15 jours, avec dépose d’une boîte à
questions 

Manipulation du téléphone et discussion autour de 4 thèmes principaux : 
La protection des données, le respect de la vie privée
Le choix des amis, la vulnérabilité liée à la situation de handicap
Le temps passé sur les réseaux sociaux
Les cyberviolences et les conséquences d’une mauvaise utilisation des réseaux
sociaux

Le Centre de Jour “Au fil de l’eau “ de
Coulanges- les-Nevers

Bonnes pratiques et dangers des réseaux
sociaux

L’ESAT et le Foyer d’hébergement de Lormes
Le Foyer de vie Valombré de Corvol-l’Orgueilleux

L’IME “La Postaillerie” de Clamecy
Vie familiale, affective et sexuelle

Le GEM - TSA de Nevers
Bonnes pratiques et dangers des réseaux sociaux

Le CIDFF58 fait partie du réseau INTIM’AGIR de BFC

Ils nous ont fait confiance !

Le FAS Le Saule de Varennes-Vauzelles
Vie affective, familiale et sexuelle
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